
Chiemgau-Gymnasium Traunstein

Unsere Aufgabe  
Das Chiemgau-Gymnasium ist eine vom  
Bayerischen Staatsministerium für Unterricht 
und Kultus beauftragte PZW-Schule zur  
Förderung der heimischen Leistungssportler  
in den Wintersportdisziplinen.
 
 Zielsetzung

 Ú Heimatnahe Förderung sportlicher Talente 
in den Wintersportdisziplinen

 Ú Besondere Förderung durch schulische 
Maßnahmen, um die Ausübung des  
Leistungssports ohne Nachteile zu  
ermöglichen 
 

 Voraussetzungen
 Ú Sportliche Eignung nach Vorgabe  
der Sportfachverbände

 Ú Teilnahme am PZW-Test
 Ú Bereitschaft zur Teilnahme an Schulsport-
wettkämpfen

PZW – Partnerzentrum  
 des Wintersports    
 Das Miteinander von Schule  
 und Leistungssport

Unsere PZW-Wintersportler in Aktion Unsere PZW-Wintersportler in Aktion

Unser PZW-Angebot

þ	Freistellung zu Wettkämpfen und 
 Trainingsmaßnahmen

þ	Abstimmung von Schulaufgabenterminen  
 mit Sportlern und Vereinen

þ	Keine Leistungsnachweise nach Wettkampf- 
 wochenenden bzw. Wettkampftagen

þ	Individueller Nachführunterricht  
 durch Fachlehrkräfte der Schule

þ	Dualer Karriere Kompass – Beratung zur beruf- 
 lichen Orientierung für Leistungssportler,  
 Ansprechpartner Olympiastützpunkt München

Unsere PZW-Projektpartner

Bei Fragen zu SPORTplus oder zum PZW-Programm 
helfen wir Ihnen gerne weiter.

 Chiemgau-Gymnasium
 Brunnwiese 1
 83278 Traunstein
 Telefon: 0861/166700
 www.chgts.de

SPORTplus 
Freiwilliges Profilangebot für die 5. Klasse 

PZW – Partnerzentrum
des Wintersports 
(für Leistungssportler)
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Eislauf und JudoGolf und Inlineskating

Klettern/Bouldern und Orientierungslauf auf dem Schulgelände Schwimmen und Mountainbiking 

Sport – ein starkes Stück am ChG

Erziehung zum Sport und Erziehung durch Sport – 
das ist das Fundament, auf dem der Schulsport 
ruht. Teamfähigkeit, Anstrengungsbereitschaft, 
Eigenverantwortung oder auch Disziplin und Fair 
Play – all das sind Fähigkeiten, die einen wichti-
gen Beitrag zur ganzheitlichen Persönlichkeitsent-
wicklung leisten. Im zunehmend bewegungsar-
men digitalen Zeitalter soll der Schulsport deshalb 
zu vermehrter eigener sportlicher Betätigung 
motivieren und neue Bewegungserfahrungen 
ermöglichen.

Unser Angebot

 Ú Wahlunterricht (z.B. Klettern, Tennis,  
Volleyball, Leichtathletik, Basketball)

 Ú Attraktive Oberstufenkurse (Fitness, Klettern, 
Tennis, Tischtennis, Badminton)

 Ú Bewegte Pause im Schulalltag
 Ú Skilager, Wintersporttag, Sommersporttag
 Ú Teilnahme an „Jugend trainiert für Olympia“ 

in vielen Sportarten (mit z.B. Bundessiegern  
im Skilanglauf)

 Ú Eigener Boulderraum
 Ú Stützpunkte für Klettern und Leichtathletik
 Ú Leistungsfach Sport in der Oberstufe

SPORTplus –  
welche Sportarten sind möglich?

SPORTplus ist ein sportliches Angebot über die 
Basissportarten hinaus. 
SPORTplus ist für Kinder geeignet, die sich gerne 
bewegen und Spaß daran haben, neue Bewe-
gungserfahrungen zu sammeln. Eine Vereinszu-
gehörigkeit oder spezielle sportliche Vorerfah-
rungen sind nicht nötig. 
Wir schnuppern im SPORTplus-Unterricht in 
mehrere für den Schulsport unübliche Sportarten 
hinein, z.B.:

 Ú Golf
 Ú Tennis, Tischtennis, Badminton
 Ú Klettern
 Ú Eisschnelllauf
 Ú Ski alpin
 Ú Schneeschuhwandern
 Ú Skilanglauf
 Ú Mountainbiking
 Ú Inlineskating
 Ú Hochseilgarten, Slackline
 Ú Orientierungslauf
 Ú Rudern, Kajakfahren

Organisation von SPORTplus

 Ú Besondere Gestaltung der 3./4. Sportstunde  
in Klasse 5 mit Schwerpunkt neue Sportarten

 Ú Der Unterricht mit besonderem Sportange-
bot kann blockweise erteilt werden und in 
den Nachmittag hineinreichen. 

 Ú SPORTplus wird koedukativ erteilt.
 Ú Es entstehen Zusatzkosten (z.B. Leihgebühr 
für spezielle Sportausrüstung).

 
Hinweis: Die Einrichtung von Profil- und Wahl-
kursangeboten hängt von der Anzahl der inter- 
vvessierten Schülerinnen und Schüler sowie der 
verfügbaren Lehrkräfte ab.


