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Schulpsychologische Beratung 
und Schullaufbahnberatung 
 
 

Traunstein, 25. September 2017 
 
Liebe Eltern, 
 
hiermit möchten wir Sie gerne über die veränderte Besetzung der schulpsychologischen 
Beratung informieren. Als Ansprechpartnerin steht Ihnen nun wieder Frau Berndlmaier zur 
Verfügung. Als Beratungslehrerin steht Ihnen Frau Schwarz zur Seite.  
Wir hoffen, dass Sie und Ihr Kind das letzte Schuljahr erfolgreich gemeistert haben und 
wünschen Ihnen, dass sich auch in diesem Jahr alles so entwickelt, wie Sie es sich vorstellen.  
Der Besuch des Gymnasiums hält neben vielen positiven Erfahrungen und Erlebnissen auch 
viele Herausforderungen und Anstrengungen bereit. Sollten Sie dabei das Gefühl haben, 
Unterstützung bei der Bewältigung von auftauchenden Schwierigkeiten zu benötigen, stehen wir 
Ihnen gerne beratend zur Seite. In einem Beratungsgespräch werden wir Ihnen und Ihrem Kind 
helfen auf Sie zugeschnittene Auswege aus möglichen Problemsituationen zu erarbeiten. Das 
Wohl des Kindes an unserer Schule liegt uns dabei sehr am Herzen und steht deshalb im 
Mittelpunkt der Beratung. 
 
 
Die schulpsychologische Beratung bietet 
unter anderem Unterstützung… 
 
• bei Fragestellungen im Lern- und 

Leistungsbereich 
z.B. Motivation, Konzentration, effektives 
Lernen und Arbeiten, Lese-Rechtschreib-
Störung 

• bei schulbezogenen Ängsten 
z.B. Umgang mit Prüfungs- oder 
Schulangst, sicheres Auftreten vor der 
Klasse 

• bei Schwierigkeiten im Klassenverband 
z.B. Unterrichtsstörungen, Außenseiterrolle, 
Konflikte 

• bei akuten Krisen und schwierigen 
Lebensereignissen 
z.B. Trennung der Eltern, Selbstaggression 
 

Schulpsychologische Beratung … 
 ist ein kostenloses Angebot für Schüler, 

Eltern und Lehrer. 
 unterliegt der Schweigepflicht. 
 versucht, neue Blickwinkel zu eröffnen und 

neue Ziele zu entwickeln.  

Die Beratungslehrkraft bietet 
Unterstützung… 
 
• bei Fragestellungen im Lern- und 

Leistungsbereich, z.B. Lernen 
lernen 

• bei Fragestellungen bezüglich des 
bayerischen Schulsystems 
z.B. Fächerwahl, Schulformen 

• bei Fragestellungen der 
Schullaufbahnberatung 
z.B. Voraussetzungen bei einem 
Schulwechsel, geeignete Schulart 
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Wenn Sie mit uns Kontakt aufnehmen möchten, setzen Sie sich am besten telefonisch mit uns 
in Verbindung, um einen individuellen Beratungstermin zu vereinbaren.  
 

 
Raum 121 

 
 
Frau Schwarz, 
Schullaufbahnberatung 

 
Sprechstunde: montags 12.50 – 13.35 Uhr 
oder nach Vereinbarung 
Terminvereinbarung über das Sekretariat 
 

 
Frau Berndlmaier, 
schulpsychologische 
Beratung 

 
Sprechstunde: donnerstags 9.30 – 10.15 Uhr 
oder nach Vereinbarung 
Terminvereinbarung über das Sekretariat oder unter der  
Nummer  0176-52939484  

 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
 

 
Bettina Schwarz, OStRin 
 
 

 
Elisabeth Berndlmaier, StRin 
 


